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Úvodní slovo 
 

V roce 2025 dovršila Asociace polio třicet pět let svého trvání. Mezi hlavní důvody pro založení 

asociace dětské obrny patřilo bezprostřední nebezpečí ukončení péče o dětskou obrnu nebo 

lázeňské léčby, kryté zdravotním pojištění v rychlých devadesátých letech. Ale také pořádání 

konferencí, kulturních festivalů, podpora rekondicí, prosazování zájmů relativně velké skupiny 

přeživších postižením obrnou, a poskytování co nejširších informací. Našimi primárními 

informačními zdroji jsou tištěný časopis POLIO Zpravodaj a webové stránky www.polio.cz.   

 

Důstojné pokračování do dalších let při téměř generační výměně vedení spolku v průběhu roku 

bylo dalším důležitým prvkem, který ovlivňoval výsledek naší činnosti v roce 2025. Nic se ale 

nezměnilo, Asociace polio, se stále ubývajícím počtem členů vzhledem k jejich životním 

odchodům, dál pracuje na zachování nezávislosti a důstojnosti těch, kteří přežili obrnu.  

 

Za odcházející skupinu v jejím vedení                               

                                                                                             PhDr Marcela Stránská 

                                                                                                      předsedkyně 

                                                                                                       31.12. 2025 

 

 

 

HISTORIE 
Dobrovolná zájmová organizace Asociace polio byla založena jako občanské sdružení v roce 

1990 s působností v celé republice. Sdružuje zejména občany s onemocněním poliomyelitis 

anterior acuta, s postižením a s následujícím poliomyelitickým syndromem (PPS). Občanské 

sdružení bylo původně registrováno v Praze 8 - Karlíně, Karlínské nám. 1 2, pod IČ 00570656, 

od 11. 7. 2013 sídlí na adrese Jabloňová 2891/2, 106 00 Praha 10 – Záběhlice; od roku 2016 

změněno o.s. ve spolek Asociace polio. Onemocnění a následky poliomyelitis se ve 2. polovině 

20. století dostaly na okraj zájmu společnosti i odborníků, zanikly polio poradny, lékaři si 

poliomyelitis pletou s DMO. 

 

ČINNOST V ROCE 2025 

 

REKONDICE 
Členové AP financovali pobyty, výbor AP zajistil místo, služby (plavání v bezbariérových 

bazénech s masážními tryskami, masáže, nácvikové a dechové cvičení školenými 

rehabilitačními pracovníky) a organizaci pod vedením dobrovolníků z členstva, Jitky Páníkové 

a Emila Chadimy. 

  

místo        doba dnů osob ZTP  inv. vozíků 

Janské Lázně, Sola Fide  17. 5. - 31. 5.              14 12    4 

Františkovy lázně, Praha  24. 8. - 31. 8. 7 23 20  3 

Janské Lázně, Sola Fide  13. 9. - 21. 9. 8 36    9 

Celkem   29 71 20  16 

http://www.polio.cz/


 Výstupy 
zapojeno 71 oprávněných osob se zdravotním postižením, ZTP, ZTP/P  

obsazenost 6,38 % z celkového počtu aktivních členů AP 

 

Přínos projektu  

zlepšení fyzické kondice   

motivace a přizpůsobení stylu života se zaměřením na probíhající postpolio syndrom (PPS).   
 

ČINNOST S POMOCÍ DOTACE  

Každým rokem se snaží asociace uspět v dotační soutěži pro získání finančních prostředků na 

celoroční provoz - vydávání bulletinu POLIO Zpravodaj AP, festival Obrnáři obrnářům, 

udržení kontaktů na mezinárodní úrovni, ale i k povzbuzování prospěšných činností 

jednotlivých členů. V roce 2025 byla AP úspěšná: 

 

Ministerstvo kultury, projekt č. 1562000076– OZP/ORNK                                   32 000 Kč        

KULTURA JAKO KOMPENZACE ZNEVÝHODNĚNÍ 

Realizace se uskutečnila za finančního přispění MK ČR a s přátelskou výpomocí SLL Janské 

Lázně.     

                                                                                     

                                        celkové náklady dotace MK AP 

Materiál           0,00          0,00         0,00 

Služby  44 715,00 24 670,00            20 045,00 

Osobní náklady                      0,00          0,00         0,00 

CELKEM 44 715,00                    24 670,00            20 045,00 

 Vráceno MK                                                                  7 330,00                                                                                                 

 

FESTIVAL OBRNÁŘI OBRNÁŘŮM O OBRNÁŘÍCH 

Ve dnech 19.-21.9.2025 byl uspořádán tradiční Festival Obrnáři obrnářům o obrnářích 

v prostorách SLL Janské Lázně  - po společenském setkání v kavárně Kolonády s melodiemi 

Polio Melody Band následovalo sobotní zahájení Malém Sále za účasti hosta SLL Janské 

Lázně, prim. MUDr. Šolce, a shromáždění členů AP. Slavnostní večer vyvrcholil setkáváními, 

hudbou, tanci, tobolou. Byla představena kabinetní výstava doc. RNDr. V. Vondrejse, nazvaná 

„Pocta Musorgskému“.  

 

VÝSTAVY 

1.4. - 31.10.2025 ve veřejném prostoru v Ratměřicích 33 v Galerii na plotě - Ptáčkoviny, 

napříč tématy i různými společenskými sférami:  

Přikryl Z. a Vondrejs V.: Skotské obludárium, fotografie z oblasti Skotska s domalovanými 

obludami;       

Piranesi G.B. a Vondrejs V.: Létací sny, grafiky domalovanými létacími bytostmi; 

Vondrejs V.: Tenzegritové mobily;   

Vondrejs V.: tenzegritové konstrukce „Umělé inteligence“;  

Vondrejs V.: Tenzegritové rotory Zoodiak, návrhy tenzegritů; 

19.-21.9.2025 v Janských Lázních v kavárně Kolonáda jako součást Festivalu OOO: 

Vondrejs V.: kabinetní výstava „Pocta Musorgskému“, Janské Lázně;   

8.11.-31.12.2025 v Centru Asociace polio v Praze na Smíchově fotografická výstava Festival 

OOO Janské Lázně, snímky Z. Jandusová; 

5.12.-31.12.2025 fotografická výstava Karikatury odcházení, snímky Z. Jandusová. 

 



 

Výstupy 

1 interdisciplinární projekt Festival Obrnáři obrnářům o obrnářích 

8 výstav členů Asociace polio 

 

Přínos projektu  

Využití terapeutické funkce kultury ke kompenzaci znevýhodnění zdravotního postižení. 

                                                                                                                  

 

Úřad vlády projekt č. ZP 250033                                                                      199 260 Kč 

ADMINISTRATIVNÍ ZÁZEMÍ ASOCIACE POLIO  

Realizace se uskutečnila za finančního přispění ÚV ČR 

                                                                      

       celkové náklady                        dotace ÚV AP 

Materiál 18 239,00           10 800,00 7 439,00 

Energie    5 329,00             3 000,00 2 329,00 

Cestovné zahraniční 14 201,00           13 000,00 1 201,00 

Služby          131 341,00           94 480,00          36 861,00 

Osobní náklady                   127 117,00           77 980,00          49 137,00 

CELKEM        296 227,00         199 260,00          96 967,00 
                                                                                                                             

ADMINISTRATIVNÍ  ZÁZEMÍ   

představuje zabezpečení zázemí pro členy AP pro prosazování zájmů malé skupiny s následky 

po polio a s PPS v ČR, pro předávání informací o polio, šíření osvěty o polio, informování 

lékařů a zdravotníků o polio. Finanční prostředky pomohly k zajištění vedení administrativy, 

účetnictví, vydání dvou čísel bulletinu POLIO Zpravodaj Asociace polio, setkání zástupce AP 

a jeho účasti na zahraničních aktivitách EPU, setkávání výboru s členskou základnou a účasti 

na veřejných vystoupeních v rámci polio.   

 

Bulletin POLIO ZPRAVODAJ ASOCIACE POLIO   

je hlavní komunikační platformou mezi členy, ale i se širokou veřejností. Informuje o dění v 

AP, v obdobných spolcích v České republice i ve světě. Organizuje vzájemnou pomoc, 

poskytuje zprávy o službách a změnách v sociálním prostředí, o rehabilitačních, společenských, 

kulturních a dalších akcích. Je doplněn zajímavými články našich členů, kteří přispívají svými 

zážitky, eseji, výtvarnými počiny, vzpomínkami z dob, které společně zažili v léčebnách.  

Samostatně je zpracovaná příloha každého čísla Spolkový život AP, která obsahuje zápisy ze 

schůzí výboru, výroční zprávu, informace o rekondicích a další důležité vnitřní sdělení 

asociace. V roce 2025 se Asociace polio s bulletiny POLIO Zpravodaj Asociace polio pro rok 

2024/25 zúčastnila soutěže ve 32. ročníku Ceny Rady vlády pro osoby se zdravotním 

postižením za publicistické práce zaměřené na téma zdravotního postižení.  

„Kolektiv autorů Asociace polio BULETIN POLIO – ZPRAVODAJ ASOCIACE POLIO 

získal české uznání. Byl oceněn nejen konkrétní obsah bulletinu, ale také vyzdvihnut velmi 

pozitivní až optimistický přístup k problematice“ (citace tiskové zprávy ÚV ČR). 

 

Periodicita - dvojčíslí 2x do roka, formát A 5, neprodejný je distribuován platícím členům AP. 

Informace o časopisu a jednotlivá čísla jsou k dispozici na stránkách www.polio.cz.   

 

 

 



 

Zpravodaj AP jarní 2025 podzimní 2025 CELKEM 

Formát A5 A5 A5 

Rozsah 38 stran 60 stran 98 stran 

Náklad 570 ks 600 ks 1 170 ks 

Grafika 10 000,00  10 000,00  20 000,00  

Tisk 12 493,80  18 282,00  30 775,80  

Expedice 12 808,07  14 518,64  27 326,71  

OON 10 000,00  10 000,00  20 000,00  

 CELKEM 45 301,87  52 800,64  98 102,51  

 

 

MEZINÁRODNÍ SPOLUPRÁCE                          

AP je od roku 2016 řádným členem European Polio Union (EPU), evropské organizace, 

zastřešující národní organizace a podporující osoby, které prodělali dětskou přenosnou obrnu 

v Evropě. EPU director prof. Ing. Michal Haindl, CSc., místopředseda AP, reprezentoval 

asociaci 29.5. – 1.6. 2025 ve španělském Burgosu na European Polio Union Annual General 

Meeting 2025 a na mezinárodní konferenci při té příležitosti přednesl přednášku To vaccinate 

or not to vaccinate?. 

Důležitá je rovněž uzavřená dlouhodobá dohoda o spolupráci s Asociáciou polio v SR, která 

potvrzuje přátelství, uzavřená ještě v minulém století. Současný kontakt se uskutečňuje na 

Festivalu OOO, na setkáních, pořádaných Asociáciou polio v SR, předávají se důležité 

informace i odborné texty.  

 

KONFERENCE  účast   

29.5.-1.6., European Polio Union Annual General Meeting 2025 Burgos, International 

|Conference on Polio, M. Haindl; 

 

PŘEDNÁŠKY 

8.-10.1. 2025, XVIII. sympozium Neurodegenerativní onemocnění, Janské Lázně, M. 

Stránská, V. Vondrejs, Otazníky kolem PPS; 

30.5. 2025, European Polio Union, Burgos, M. Haindl, „To vaccinate or not to vaccinate?“; 

 

PUBLIKOVÁNÍ 

Populárně-vědecký měsíčník Vesmír 5-7/2025, uveřejnil článek člena AP, doc. RNDr. V.  

Vondrejse, Globální eliminace poliovirů očkováním (Jak asi skončí?) + spolu s dvojstránkou 

jeho kreseb; 

EPU News Letter 1,9-12, 2025, doc. RNDr. V. Vondrejs, „Problems surunding the global 

polio vaccination“;  

EPU publikace v tisku, doc. RNDr. V. Vondrejs, „How to really slow down the evolution of  

 post-polio syndrome“; 

 
Výstupy 

2 bulletiny/jarní a podzimní 

2 odborné přednášky 

3 publikační příspěvky 
členství v mezinárodní organizaci EPU 

účast na Výroční valné hromadě Evropské unie pro boj s obrnou  

 

 



VNITŘNÍ ZÁLEŽITOSTI 

 
VÝBOR AP, 

zvolený shromážděním AP pro období 2020 – 2025, tvořený předsedkyní, místopředsedou, 

místopředsedkyní, tajemnicí/účetní a pěti členy, vytvářel zázemí pro celou českou komunitu. 

Připravil a realizoval program na rok 2025 (projekty, žádosti na projekty o dotace 2026, návrh 

rozpočtu AP shromáždění členů AP, závěrečný účet a účetní závěrka AP, výroční zpráva). 

Věnoval se kontaktům se členy, s odbornými ústavy a zařízeními, se SLL Janské Lázně, 

s místními úřady, s evropským společenstvím EPU.   

Koncem roku 2024 oznámila dlouholetá předsedkyně Asociace polio záměr ukončit své působení 

ve funkci. Následovala výzva ostatních členů výboru, 80-90letých, k pokračování členům 

nejmladším, ve věku 65-70 let. Z oslovených 52 řadových členů se do vyhlášení voleb nového 

výboru AP online podařilo seskupit 11 odvážlivců pro vedení asociace 2026-2030. Volby členů 

výboru pro toto období proběhly 1.-15.7.2025 online hlasováním ve Shromáždění členů AP. 

Společně pak bylo připraveno zajišťování činnosti pro rok 2026. 
 

V běžné činnosti se uskutečnilo 2x shromáždění členů AP (online 1.-15.7. a 21.9. v Janských 

Lázních). K projednání polio záležitostí se výbor AP potkal 7x v průběhu roku, 5x zasedala redakční 

rada POLIO Zpravodaje Asociace polio, 2x se uskutečnila veřejná schůze členů AP v Centru na 

Smíchově s programem, 3x se sešli členové AP na rekondicích, které pro ně výbor připravil, 2x se 

uskutečnil výjezd výboru AP do Janských Lázní, kde byla větší příležitost se potkávat se členy 

asociace, právě se léčícími ve SLL, či s účastníky některé z rekondicí.   

 

Jako oslava 35. výročí založení Asociace polio se 5.6.2025 uskutečnila cesta parníkem po 

Vltavě. Nečekané krácení výdajů na propagaci v udělené dotaci MK 2025 neumožnilo jinak v 

plné míře uskutečnit pro asociaci tak důležité zviditelnění v roce oslav. 

 
KONTROLNÍ A REVIZNÍ KOMISE 
Schválila plán kontrolní činnosti, kontrolní závěry, v průběhu roku se účastnila zasedání 

Výboru Asociace polio. Komise konstatovala v závěru roku, po kontrole hospodaření AP 2025, 

že peněžní prostředky byly čerpány účelně a hospodárně. 

 

KOMUNIKACE SE SVĚTEM KOLEM NÁS 
Především pomocí webové stránky AP www.polio.cz, jarních a podzimních bulletinů POLIO 

Zpravodaj Asociace polio, rozesílaných členům AP i do zahraničí, i osobními setkáváními se 

udržují kontakty AP. Bulletiny pomáhají při kontaktech s ošetřujícími lékaři, lázeňskými 

zařízeními, odbornými školami, či s veřejností při společenských akcích jako je Festival OOO, 

kulturní akce nebo přednášky.  

 

SPONZORING 
Nešlo by to bez pomoci našich partnerů, Úřadu vlády ČR, Ministerstva kultury ČR, Státních 

léčebných lázní Janské Lázně, se kterými AP znovu 24.9. 2023 uzavřela smlouvu o spolupráci, 

společnosti EPOS OK, s.r.o., a v neposlední řadě samotných členů AP. Asociace nemá 

generálního sponzora, proto děkujeme všem drobným dárcům za podporu.   
 

 
Výroční zpráva je zpracována za období 1.1. až 31.12. 2025 na základě vyhodnocení činnosti Asociace 

polio a její jednotlivá ustanovení byla předmětem jednání výboru Asociace polio. 

http://www.polio.cz/


 

   Ke 31.12. 2025 asociace nečerpala žádný úvěr a neměla žádnou nesplacenou půjčku. 
 

 

   Asociace polio 
   Jabloňová 1891/2, 106 00 Praha 10 

   IČ 00570656 

 

   Právní forma účetní jednotky: spolek 

   Vedený u Městského soudu v Praze pod spis. značkou L 1206, 

   Zapsaný dne 1.1.2014 

   Předmětem činnosti spolku je hájit zájmy osob post. následky po poliomyelitidě 

 

   ROZVAHA (BILANCE) ke dni 31.12.2025 

 

    Kontrola pokladní hotovosti: 

         Kč 

   Pokladní kniha - počáteční stav k 1.1.2025 2 016,00  

   Příjmy 1 500,00  

   Výdaje 3 516,00  

   Stav v pokladně k 31.12.2025 0,00  

 

    Kontrola jednotlivých bankovních účtů: 

   Počáteční stav k 1.1.2025 346 872,56  

   Příjmy 300 950,66  

   Výdaje 213 523,11  

   Konečný zůstatek k 31.12.2025 434 300,11  

 

 

   Počáteční stav k 1.1.2025 165 918,84 

   Příjmy 1 035 848,83  

   Výdaje 1 152 823,71  

   Konečný zůstatek k 31.12.2025 48 943,96  

  

  

    Peněžní prostředky celkem k 31.12.2025                                                                   483 244,07  

Přehled o příjmech a výdajích za rok 2025:                  

 

Příjmy:             Kč 

Příjmy od daně z příjmů osvobozené:  
Členské příspěvky       90 109,00  

Sponzorské dary      38 776,16  

Příjmy, které nejsou předmětech daně z příjmů:  
Dotace Úřadu vlády     199 260,00  

Dotace Ministerstva kultury       32 000,00  

Příjmy zdaněné srážkovou daní:                 0,00  

Kreditní úrok               28,83  

Platby od účastníků rekondičních léč. pobytů (není příjem AP)     799 300,00  

Příjmy  AP     1 159 473,99  



  

  
Výdaje:      Kč 

Spotř. materiálu (kancel.potřeby,notebook,pošt.známky...) 20 072,80  

Nájemné+spotřeba energie spol.centrum Praha 5 42 382,00  

Doména .cz, webnode 8 316,09  

Jiné ostat. nákl. (vedení účtu,přích.a odch.platby,čl.přísp.NRZP..) 14 782,11  

Členský příspěvek EPU 1 925,70  

Konference EPU 14 201,00  

Telekomunikace a spoje 1 645,23  

Plavba parníkem po Vltavě k 35. výročí založení AP 33 450,00  

Zpravodaj (grafika,tisk,pošta) 82 400,89  

Festival (Kolonáda,propagace,honorář,...) 44 715,00  

Rekondiční pobyty 717 920,00  

Mzdové náklady rekondiční pobyty 22 100,00  

Přeplatky z rek.pobytů+vratky za zrušené rek.pobyty 59 209,50  

Mzdové náklady (tajemnice,právní služby,styk se zahr.,redaktor.práce) 111 400,00  

Dovolená (vráceno jako dar AP) 15 717,00  

Vrácená část dotace  800,00  

Výdaje AP  1 191 037,32  

  

    Výsledek hospodaření                                                                                                  -33 563,33 

   Sestaveno dne 1.2.2026  
   Osoba odpovědná za účetnictví: Jaroslava Šebestová 

   Statutární orgán k 31.12.2025: předsedkyně PhDr. Marcela Stránská 

 


